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Une année olympique
et paralympique à l’école

4 au 8 septembre 2023 Rentrée sous le signe de l’olympisme
et du paralympisme ! Toutes les écoles et tous les établissements
scolaires sont encouragés à organiser un événement collectif.

20 septembre 2023 Journée nationale du sport scolaire

8 octobre 2023 Journée paralympique

24 janvier 2024 Journée internationale du sport féminin

2 au 6 avril 2024 Semaine olympique et paralympique

8 mai au 26 juillet 2024 Parcours de la flamme olympique
dans toute la France

23 juin 2024 Journée olympique

26 juillet au 11 août 2024 Jeux olympiques d’été

28 août au 8 septembre 2024 Jeux paralympiques d’été   

Année scolaire 2023-2024

30 minutes d’activité

physique quotidienne

du CP au CM2

On bouge
à l’école !

2 heures de sport

en plus dans plus

de 700 collèges

NOUVEAUTÉ

RENTRÉE 2023

LES ÉVÉNEMENTS DE L’ANNÉE SCOLAIRE
PRENNENT LES COULEURS OLYMPIQUES !
Les temps forts de l’année peuvent être reliés aux Jeux olympiques
et paralympiques : Semaines de l’engagement, Vacances apprenantes,
Semaine de la presse et des médias, Fête de la science, etc.

DES SÉQUENCES EN CLASSE POUR FAVORISER
UNE CULTURE DE L’OLYMPISME ET DU PARALYMPISME
À l’occasion de cet événement exceptionnel, des ressources pédagogiques permettront 
d’aborder en classe un élément clé des Jeux olympiques et paralympiques : symbole
(5 anneaux, 3 agitos, devise, hymne, flamme, etc.) et événements historiques (création 
des Jeux olympiques modernes en 1896, création des Jeux paralympiques en 1960, etc.). 

À l’école, prêts, partez ! La mobilisation des élèves et des
équipes tout au long de l’année scolaire est indispensable pour renforcer
la pratique physique et sportive à l’école et pour créer du lien entre
les projets éducatifs et les Jeux olympiques et paralympiques et leurs
valeurs : engagement, excellence, égalité, respect, amitié, inclusion, partage.

Le calendrier complet des 
événements et des ressources

sont mis à jour tout au
long de l’année sur :

education.gouv.fr
eduscol.education.fr


