ANIMATION EN EDUCATION A LA VIE

AFFECTIVE, RELATIONNELLE ET SEXUELLE
(EVARS)

Proposée par

O
<
. . le planning
ObjectlfS : familial 09
- Connaitre et comprendre les enjeux de I'Education a la Vie Affective, Rela-
tionnelle et Sexuelle
- Animer une séance d’'éducation sexuelle avec un public en-
fant et/ou adolescent
- Accompagner les jeunes dans la construction de leur vie af-

fective, relationnelle et sexuelle

Contenus :

- Elaborer une réflexion sur les représentations Date(s) : 5 et 6 octobre 2023
des sexualités

- Connaitre et s'approprier les objectifs de I'édu-
cation a la sexualité

- Construire une séance d'animation adaptée a
différents publics (en situation de handicap,
MNA, ages divers, etc.)

Lieu : Foix (a confirmer)

Public : professionnel-les des
secteurs éducatif, social et

- Actualiser ses connaissances sur les questions médico-social
de santé sexuelle (IST, contraception, violences,
etc.) Renseignements et
inscriptions :
Méthodes et supports : planningfamilial09@gmail.com

La dynamique d’apprentissage proposée s'appuie
sur des apports théoriques, des expérimentations
et une analyse de mises en situations pratiques, sol-

licitant la participation et I'implication de chacun.e.
Le groupe constitue un outil de travail et de ressources ; la formation étant centrée sur
I’échange, les discussions et la co-construction de nouveaux savoirs.

Nombre de participants :
De 12 a 18 personnes

Intervenant-e-s :
Do SALMON, formateurice, conseiller-e conjugal-e et familiale
Claire DEROIN, conseillére conjugale et familiale



