SORTIR EN PLEINE NATURE SANS SAVOIR,

PARTIR SANS ALLER LOIN

Objectifs :

Proposée par

S’autoriser a sortir en forét, a étre dehors loin des espaces dits « sécurisés ».
S'approprier les milieux naturels comme espaces de possibles, de jeu, d’émerveillement, de

découvertes.

Relier dans sa pratique le « dehors » et I'éducation populaire.
S'outiller pour que « Le voyage a coté de chez soi » devienne extra-ordinaire.

Contenus:

» Lejeux libre et les terrains d'aventures en forét et dans les champs

» Lavie quotidienne et collective dehors : des repas a la réunion d’enfants
» Les jeux sensoriels, d’expression, les histoires et les cabanes

»  Garantir la sécurité pour permettre la prise de risques

»  Ettout ce que groupe en formation sait déja ou a besoin d‘aborder.

Méthodes et supports:

selon un principe d’éducation populaire :
Support: le dehors, les espaces de la
Maraude, les pistes, les foréts et les
espaces environnants, notre bibliotheque.
Echange de pratiques: S'appuyer sur le
groupe, ses besoins de formations, et son
savoir.

Jeux, ateliers, analyses, bilans.

Nombre de participants :
jusqua 21

Formatrices :

Lalie SCHLOTTERBECK

Julie de SAVIGNY

et en fonction des besoins un.e animateur.ice du
réseau de La Maraude

22

Dates : Printemps 2023
(hors vacances scolaires)

deux formules sont proposées :

-une journée

-deux jours avec une nuitée— car la vie
collective et quotidienne vient nourrir la
formation.

Lieux : La Maraude, 09800 Arrout

Public :
Toute personne agissant au sein d'un ACM
et toute personne intéressée.

Modalités d'inscription:
contact@la-maraude.fr
0561968208




